
3–5 de OCTUBRE del 2024 • LOS ANGELES, CA

Nuestra 22a Conferencia Anual “Promotoras sembrando el camino y 
dejando un legado de transformación” marcó un nuevo hito en la historia 
del movimiento de promotoras.
Casi 1,000 promotoras, trabajadores comunitarios 
y aliados en la transformación comunitaria asistieron 
a la conferencia, lo que la convirtió en un evento 
transformador e inspirador para continuar nuestro 
trabajo hacia una vida saludable y digna para todos.

Durante la conferencia, las promotoras participaron 
en 41 talleres especializados sobre salud 
comunitaria, se conectaron con 21 expositores para 
aprender sobre recursos comunitarios y apoyaron a 
11 economías locales a través de El Mercadito. Las 3 
sesiones plenarias organizadas en el salón principal 
contaron con diversas voces de comunidades 
urbanas, rurales e históricamente subrepresentadas 
de los Estados Unidos que compartieron con orgullo 
sus logros en materia de bienestar comunitario y de 
promoción de la equidad en salud.

Visión y Compromiso entregó el Premio Corazón 
a 8 líderes que han demostrado cualidades 
excepcionales tanto a nivel personal como 
profesional en salud de la comunidad. Por último, 
anunciamos la entrega del Fondo Las Alas a 5 
organizaciones promotoras de California. 

Cada año, las promotoras aprenden, establecen 
contactos y celebran su importante trabajo y sus 
contribuciones a la salud y el bienestar de la 
comunidad. ¡Gracias por apoyar el movimiento 
de promotoras para la equidad en salud y la 
transformación comunitaria!

Extendemos un especial agradecimiento al Comité 
de Planificación cuyo arduo trabajo y dedicación 
hicieron posible este evento.

“La conferencia es un regalo para las promotoras, una vitamina, un 
ramo de fuerza y   fortaleza para continuar con la misión de servicio”. 

—ASISTENTE DE CALIFORNIA DESDE HACE MÁS DE 20 AÑOS
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CA 854

CO 39

WA 15

IL 13

SC 12

NY 8

IN 7

NV 6

ID 5

MS 5

TX 3

FL 2

HI 2

MA 2

NC 2

NE 2

OR 2

LA 1

NH 1

NJ 1

NM 1

PA 1

RI 1

TN 1

UT 1

VA 1

U.S. 453

México 390

El Salvador 33

Colombia 27

Peru 16

Guatemala 15

Argentina 7

Chile 6

Cuba 6

Ecuador 6

Honduras 6

Venezuela 5

Nicaragua 4

Dominican 
Republic

3

Bolivia 2

Salvador 2

Costa Rica 1

Pakistan 1

Paraguay 1

Puerto Rico 1

Romania 1

South Korea 1

Spain 1

Thailand 1

Taiwan 1

Uruguay 1

96%  
de personas 

encuestadas se 
mostraron satisfechas 
o muy satisfechas con 

la conferencia en 
general. 
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PLENARIAS
Cerrando la brecha generacional:  
Amplificando las voces de la juventud
Panel moderado por Nataly Santamaría, Gerente 
Senior, Red de Promotoras, Visión y Compromiso..

“Los adultos y algunos representantes de 
la ley no piden nuestra opinión. A veces 
quieren cambiar las cosas, mejorarlas, pero 
no tienen en cuenta nuestras voces”.

“Queremos cambiar el mundo. Queremos 
que las cosas sean mejor”. 

—NICOLAS ESQUIVEL

“Para la juventud que está ahí afuera, 
ustedes pertenecen. Es eso realmente. 
Habrá espacios para ustedes y si no los hay, 
los crearemos. Su voz será escuchada”. 

—ANGEL ORTIZ

“¡Involúcrate tanto como puedas! Hay 
muchas oportunidades para ti”.

“Ya me veo como un mini-promotor. [Las 
promotoras] pueden mostrarnos los pasos 
que debemos dar para convertirnos en líderes como ellas. Hemos escuchado que 
somos el cambio. Somos el futuro”. 

—GERMAN SARABIA

“Siendo líder joven, destacas mucho. No dejes que nada te impida alcanzar tus metas”. 
—NATALY TARANGO
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Voces del cambio: El legado de las promotoras 
Panel moderado por Norma Benítez, Directora de La Red, Visión y Compromiso.

“Lo que nos une aquí es el 
amor por lo que hacemos”. 
—NORMA BENÍTEZ, DIRECTORA DE LA  

RED, VISIÓN Y COMPROMISO

“Creo firmemente que las 
promotoras son como 
mariposas, nos movemos 
desde la base para generar 
cambios”. 

—LAURA SANDOVAL, PROMOTORA

“Me alegra ver a organizaciones patrocinadoras y representantes 
gubernamentales brindando un espacio para reconocer a nuestras 
mejores líderes y representantes de la comunidad: las promotoras 
comunitarias”. 

—KARLA ARMAS, COORDINADORA DE PROYECTO, VISIÓN Y COMPROMISO

“Las promotoras son personas con la sabiduría para  
mantener la paz y la salud en las comunidades, son miembros 
clave del equipo de salud”.

—DRA. BARBARA FERRER, DIRECTORA, DEPARTAMENTO DE SALUD PÚBLICA  
DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES 
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“Fortalecer el poder de nuestros 
trabajadores de salud de primera 

línea y promotoras sigue 
siendo una de mis principales 

prioridades”.
—ELOISE GÓMEZ REYES, LÍDER EMERITA DE 
LA MAYORÍA DE LA ASAMBLEA, DISTRITO 50 

DE LA ASAMBLEA

“Estamos aprendiendo de 
ustedes. Gracias por su 

pasión y todo lo que hacen 
por los californianos”. 

—DARCI DELGADO, SECRETARIA ADJUNTA, 
SALUD Y SERVICIOS HUMANOS

“Visión y Compromiso entrega los Premios Corazón a personas que se 
esfuerzan al máximo por su compromiso con el movimiento de promotoras. Han 
demostrado la importancia de las promotoras, el movimiento, la importancia del 
salario y de honrar a las promotoras y lo que hacemos. Provienen de diferentes 
orígenes, pero todas han demostrado su apoyo, compromiso y apoyo”. 

—MARIA LEMUS, DIRECTORA EJECUTIVA, VISIÓN Y COMPROMISO

PREMIOS CORAZÓN
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“Ustedes han cambiado y continúan cambiando las vidas de miles de 
personas, realmente encarnan el camino hacia una vida digna y sana”. 
—ROBERTO GARCÍA, COORDINADOR DE SERVICIOS PARA RESIDENTES, SELF HELP ENTERPRISES

“Es un día muy especial para mí y para mi mentora”. 
—LUISA HERNÁNDEZ, TRABAJADORA COMUNITARIA, PASOS PROGRAM OF SOUTH CALIFORNIA

“Gracias a Visión y Compromiso por ser 
un gran socio en lo que hacemos y darme 
la oportunidad de conocer a maravillosas 
promotoras que serán mis amigas por el 

resto de mi vida”. 
—LAURA FEJERMAN, MSC, PHD, UC DAVIS 

COMPREHENSIVE CANCER CENTER, SCHOOL OF MEDICINE

“Gracias a todo mi equipo y a aquellos que, 
a través de sus continuos esfuerzos, han 
dejado una marca duradera de cambio 
positivo en sus comunidades. Juntas, 

hemos logrado que nuestro trabajo sea 
profundamente admirado y valorado”.

—EDDA RIVERA, LÍDER DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA, 
CIUDAD DE NEWARK

“Cada acción, conversación y apoyo que hemos brindado ha 
sido desde el corazón con un profundo sentido de justicia y 
equidad. Caminando junto a quienes más lo necesitan para 

empoderarles desde adentro, desde la humanidad. Con el amor 
como nuestra brújula y la comunidad en el horizonte”.

—PROMOTORAS DE VILLAGE COMMUNITY RESOURCE CENTER
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El Fondo Las Alas fue creado por Visión y 
Compromiso para apoyar la capacidad organizativa 
de las pequeñas y medianas organizaciones 
comunitarias de California que desarrollan poder 
comunitario y que son lideradas por promotoras. 
Estas organizaciones se centran en promover la 
salud, el bienestar, la equidad y la justicia para las 
comunidades latinas e indígenas. El fondo ofrece 
subvenciones de un año para apoyo operativo 
general sin restricciones y desarrollo de capacidad.

“Este es el futuro de Visión y Compromiso. Promotoras, ustedes 
pueden ser su propia organización. Estamos aquí para apoyarlas”. 

—MARIA LEMUS, DIRECTORA EJECUTIVA, VISIÓN Y COMPROMISO

“Promotoras, nunca se rindan, 
sigan sus sueños”.

—GUADALUPE MARQUEZ, DIRECTORA EJECUTIVA, 
CORAZÓN Y CARÁCTER

“Una promotora no se hace,  
nace del corazón”. 

—DIANA ZENDEJAS, COORDINADORA DE 
DIVULGACIÓN COMUNITARIA, CENTRO DE 

RECURSOS COMUNITARIOS PUERTAS ABIERTAS

“Para volar necesitamos dos alas, 
una es LA Woman y la otra es 

Visión y Compromiso”.
—YELBA CASTELLÓN, DIRECTORA EJECUTIVA,  

L.A. WOMEN, INC.

“Las Alas apoyará la capacitación 
de las promotoras del Concilio, 
ayudándolas a desarrollar sus 

habilidades personales y continuar 
con su importante trabajo como 

promotoras”. 
—PROMOTORAS, EL CONCILIO DE  

CONDADO DE SAN MATEO



8 REPORTE de la CONFERENCIA Visión y Compromiso 2024

NOCHE DE BIENVENIDA 

La Noche de Bienvenida, un evento muy querido 
que inaugura nuestra conferencia anual, celebró 
los logros compartidos y la fuerza colectiva. Fue 
una velada mágica. Bajo el tema de este año, 

“Florece donde estás plantado”, “florecimos juntos” 
con música, baile y un espectáculo que presentó 
los talentos, el arte y las pasiones únicas de las 
promotoras.

“Tienes que asistir a la conferencia: 
la combinación perfecta de trabajo, 
aprendizaje y capacitación”. 

—PROMOTORA DE CALIFORNIA QUE 
PARTICIPA POR PRIMERA VEZ

“No te puedes perder esta 
gran experiencia social 
y de aprendizaje. Es una 
inspiración ver a personas 
como tú y yo que trabajan 
por la comunidad con 
el corazón. Es la mejor 
experiencia que he tenido”.

—PROMOTORA DE NUEVA YORK QUE PARTICIPA POR PRIMERA VEZ
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TALLERES 
“¡Qué increíble participación en nuestro 
taller: Empoderando a las promotoras: 
un viaje hacia las pequeñas empresas y 
el espíritu emprendedor! Nos sentimos 
honrados de interactuar con una sala llena 
de promotoras dedicadas y apasionadas, 
cada una lista para tomar medidas 
audaces para construir sus propios 
negocios. Las conversaciones fueron 
ricas en ideas, desde estrategias para 
lanzar y escalar emprendimientos hasta 
aprovechar los recursos necesarios para 
la movilidad económica y el desarrollo de 
la comunidad”. 

—CARAVASERAI, ALLIANCE FOR ENTREPRENEURS

“Excelente espacio para aprender y crecer 
personalmente y como promotora; siendo 
más eficiente para la comunidad”.

—ASISTENTE DE CALIFORNIA

“Ver de cerca el ejemplo a seguir 
como organización para trabajar con 
promotoras voluntarias y en equipo”.

—ASISTENTE DE CAROLINA DEL SUR

95%  
de las personas 
encuestadas se 

mostraron satisfechas  
o muy satisfechas  
con los talleres.



10 REPORTE de la CONFERENCIA Visión y Compromiso 2024

EXPOSITORES Y MERCADITO

“Participamos en una variedad de talleres de fortalecimiento 
de capacidades, ampliamos nuestras redes, nos pusimos al día 
con viejos amigos y colegas, celebramos victorias, construimos 
una comunidad y compartimos la alegría para impulsar nuestros esfuerzos 
futuros para transformar nuestras comunidades. Además, nuestros residentes 
pudieron compartir actualizaciones sobre sus esfuerzos colectivos y promover 
el Boletín de Transformación Comunitaria. Gracias, Visión y Compromiso y 
las promotoras de todo el mundo, por unirse y comprometerse a promover 
esfuerzos que permitan que nuestras comunidades prosperen. ¡Esperamos con 
ansias la conferencia del próximo año!”

—TRANSFORMACIÓN COMUNITARIA, REPRESENTANTE DE BEST START

90%  
de las personas 
encuestadas se 

mostraron satisfechas 
o muy satisfechas con 

expositores y  
El Mercadito.
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“Es una manera de educarnos, recordar nuestros principios, valorar 
nuestro trabajo como promotoras día a día, encontrar la oportunidad de 

ayudar a nuestra comunidad de una mejor manera!”
—ASISTENTE DE CALIFORNIA DESDE HACE MÁS DE 20 AÑOS

“Es una conferencia a la que nos merecemos asistir. Es el mejor regalo que 
podemos dar. Es una conferencia inspiradora y sincera. Al mismo tiempo 

aprendemos nueva información y hacemos muchas conexiones. ¡No 
deberíamos perdérnosla el año que viene!”

—ASISTENTE DE CALIFORNIA
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LA RED DE PROMOTORAS Y CHWs
La Red de Promotoras y Trabajadores Comunitarios de Visión y Compromiso fue fundada en el año 
2000 por mujeres extraordinarias con una determinación, inteligencia, compromiso con la familia y 
amor por la comunidad sin igual. Guiadas por los principios de educación popular de Paulo Freire y 
el liderazgo comunitario, estas líderes promotoras sembraron el camino para lo que hoy es Visión y 
Compromiso. Casi 25 años después, continuamos nuestra dedicación a la salud y el bienestar de la 
comunidad y apoyando a las promotoras.

L ¡RESERVE LA FECHA!  
Semana de abogacía legislativa de promotora en Sacramento: del 5 al 9 de mayo de 2025.
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PROMOTORAS EN PODER
Convocada por Visión y Compromiso, La Alianza es una 
colaboración de organizaciones comunitarias (CBO) en toda 
California con una sólida trayectoria en el reclutamiento, 
la capacitación y el apoyo de promotoras y trabajadores 
comunitarios (CHW). La Alianza trabaja para amplificar las voces 
de las promotoras y CHW a través de una agenda unificada 
destinada a aumentar las inversiones en infraestructura de salud pública y actividades centradas 
en la prevención para promover la equidad y mejorar la salud y el bienestar de los inmigrantes, los 
indígenas, las comunidades de color y las personas sin seguro médico.

COMITÉ ASESOR DE LA ALIANZA

NORTHERN 
CALIFORNIA

Sierra Community 
House 

Paul Bancroft 
LAKE TAHOE
La Familia  

Counseling Center  
Rachel Rios 

SACRAMENTO

BAY AREA

Somos Mayfair 
Saul Ramos 

SAN JOSE
The Latina Center 

Miriam Wong 
RICHMOND

CENTRAL VALLEY

Cultiva la salud 
Genoveva Islas 

FRESNO 

Centro la familia 
Margarita Rocha 

FRESNO

CENTRAL COAST

MICOP, Mixteco 
Indigena Community 
Organizing Project 

Arcenio Lopez 
OXNARD 

Corazón Latino 
Erica Ruvalcaba-Heredia

LOS ANGELES

East LA Women’s Center  
Barbara Kappos 

LOS ANGELES

Esperanza Community  
Housing Corp. 

Nancy Halpern Ibrahim 
LOS ANGELES

BORDER/IMPERIAL 
COUNTY

Comite Civico  
del Valle Inc. 

Jose Luis Olmedo 
CALEXICO

INLAND EMPIRE

Give For a Smile 
Adriana Jimenez de 

Gallardo 
GARDEN GROVE

STATEWIDE

Visión y Compromiso 
Maria Lemus 

Lideres Campesinas 
Suguet Lopez
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ALCANCE MEDIÁTICO  
 
MEDIOS IMPRESOS

165K+  
impresiones  
en medios

MARKETING 
DIGITAL

 Boletín 
informativo

5.000 
suscriptores

k LinkedIn 7.000 
impresiones*

1.200  
cuentas nos 
siguen

G Facebook 72.500  
vistas*

9.100  
cuentas nos 
siguen

e Instagram 4.500 
impresiones*

2.700  
cuentas nos 
siguen

*Orgánico

El   Panamericano11  III   NOVIEMBRE 2024
SU PERIODICO AGIL Y DINAMICO 

www.elpanamericanodigital.com             elpanamericanonews@gmail.com          Prensa y publicidad: (714) 675-5994

32 años al servicio de nuestros lectores

LOCAL

Visión y Compromiso presenta el nuevo Fondo Las Alas

3En su Conferencia Anual de Promotoras, otorgando $150,000 a organizaciones lideradas por promotoras

Visión y Compromiso, 
la organización sin 
fines de lucro más 

grande a nivel estatal de 
promotoras y trabajadores 
comunitarios de la salud, 
anunció los primeros cinco 
beneficiarios de su recién 
establecido Fondo Las Alas 
en su 22ª Conferencia Anual 
de Promotoras en Los Án-
geles. El anuncio, realizado 
ante casi 1,000 promotoras, 
trabajadores comunitarios 
de la salud y organizacio-
nes comunitarias de todo 
el país, coincide con la ce-
lebración de octubre como 
el Mes de la Promotora en 
California, reconociendo el 
papel crucial de las promo-
toras en la promoción de la 
equidad en salud y la justicia 
social.

El Fondo Las Alas fue 
creado para fortalecer la 
capacidad de organizacio-
nes pequeñas y medianas, 
lideradas por promotoras, 
que fomentan el poder co-
munitario y que apoyan, 
capacitan y emplean a 

promotoras y trabajadores 
comunitarios de la salud. 
Este año, se otorgaron un 
total de $150,000 a cinco 
beneficiarios, con cada or-
ganización recibiendo sub-
venciones de un año para 
mejorar su infraestructura 
y expandir su impacto en 
las comunidades a las que 
sirven.

“Estamos encantados 
de presentar el Fondo Las 
Alas y anunciar a sus pri-
meros beneficiarios en la 
conferencia de este año”, 
dijo María Lemus, Direc-
tora Ejecutiva de Visión 
y Compromiso. “Estas 
organizaciones han de-
mostrado un compromi-
so inquebrantable con 

el empoderamiento de 
las comunidades latinas 
e indígenas. Con estos 
$150,000 en financia-
miento, podrán fortalecer 
su infraestructura y pro-
fundizar su impacto. Esto 
es solo el comienzo de la 
construcción de una red 
sólida de organizaciones 
lideradas por promotoras 

en toda California”.
Las cinco organizacio-

nes que recibirán subven-
ciones del Fondo Las Alas 
son: 
•Centro de Recursos de 
Colores 
•El Concilio del Condado 
de San Mateo 
•LA Woman Inc. 
•Corazón y Carácter Inc. 
•Puertas Abiertas Centro 
de Recursos Comunitarios

El Fondo Las Alas está 
diseñado para apoyar a or-
ganizaciones que fomen-
tan soluciones impulsadas 
por la comunidad y cam-
bios duraderos. Visión y 
Compromiso concibe este 
fondo como una forma de 
construir una poderosa 
red de organizaciones lide-
radas por promotoras para 
crear un progreso signifi-
cativo en todo el estado.

Para obtener más in-
formación sobre Visión y 
Compromiso y el Fondo 
Las Alas, visite www.vi-
sionycompromiso.org.
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PATROCINIO DESTACADO  

“La Leukemia & Lymphoma Society reconoce que 
dondequiera que se encuentre una promotora, florecen 
las flores y crecen los frutos, un testimonio de su 
dedicación y su voluntad inquebrantable de ayudar a 
otros a vivir una vida mejor”. 
—CHAROH ORTIZ, GERENTE NACIONAL DE HISPANIC OUTREACH, 

LEUKEMIA & LYMPHOMA SOCIETY



“No hay otra conferencia igual. Es viva, vibrante, 
ruidosa, esperanzadora, creativa, reflexiva, consciente 
e inspiradora. Es para que todos puedan asistir y todos 

pueden beneficiarse de estar allí”.
—ASISTENTE DE CAROLINA DEL SUR

PARA MÁS INFORMACIÓN: 
vycconference.org

  ¡Reserva la fecha!  

24–26 DE SEPTIEMBRE DEL 2025 
Anaheim, CA

“Creamos resistencia, sembramos esperanza  
y cosechamos poder comunitario”


