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COLORECTAL CANCER CAN BE PREVENTED

1 in 24
people in the United States will 
be diagnosed with colorectal 

cancer in their lifetime

Get tested  
today!

Take control of  
your health.

people in the United States  
will die from colorectal 

cancer this year

53,000

What is colorectal cancer? When should I get tested? How do I get tested?

The colon and rectum are part of 
the digestive system. Colorectal 
cancer occurs when small growths 
called polyps form on the inner 
walls and grow into cancer. 

Men and women need to get 
tested for colorectal cancer 
starting at age 45 even if they 
feel healthy.

You can complete a simple  
at-home test, called a FIT.  
If the test finds hidden blood 
in your stool (poop), you may 
need a second test, called a 
colonoscopy. The colonoscopy 
can find and remove polyps 
and early cancers.

Most people with polyps — and 
most people with colorectal 
cancer — have no symptoms. 
If polyps are found early, they 
can be removed, before they 
become cancer. 

This test is free with  
most insurance plans

STOMACH

RECTUMANUS

COLON  
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9 OUT OF 10 SURVIVE

EARLY STAGE

1 OUT OF 10 SURVIVE

LATE STAGE

Getting tests on time can 
prevent colorectal cancer or find 
early forms of cancer that can 
be treated. 

Complete the test today.  
It could save your life!

SOURCE: American Cancer Society

AGE 45-75

COLONOSCOPY

NEXT  
SCREENING:

ABNORMAL 
(blood)

NORMAL  
(no blood)

1 
YEAR

FIT

NEXT  
SCREENING:

TALK TO YOUR 
DOCTOR

Please contact your provider 
with questions.
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ESTÓMAGO

RECTOANO

COLON 
(INTESTINO GRUESO)
INTESTINO DELGADO

PÓLIPO

Por favor comuníquese con su 
proveedor si tiene preguntas.

EL CÁNCER DE COLON PUEDE SER PREVENIDO 

1 de cada 24
personas en los Estados  

Unidos será diagnosticado 
con cáncer de colon en  

algún momento de su vida

¡Hágase la 
prueba hoy! 

Tome el control  
de su salud.

¿Qué es el cáncer de colon? ¿Cuando debo hacerme  
la prueba?

¿Cómo me hago la prueba?
El colon, también conocido como 
el intestino grueso, forma parte del 
sistema digestivo. El cáncer de 
colon se produce cuando se 
forman pequeños crecimientos 
llamados pólipos en las paredes 
internas del colon y se convierten 
en cáncer. 

Los hombres y las mujeres 
necesitan hacer la prueba del 
cáncer de colon a partir de los 
45 años, aun cuando se sientan 
saludables. 

Al hacerse la prueba, puede 
prevenir el cáncer de colon o 
encontrar el cáncer a tiempo,  
el cual puede ser tratado.

Puede completar una prueba 
casera simple, llamada FIT. Si la 
prueba encuentra sangre oculta 
en su excremento, es posible que 
necesite un segundo examen, 
llamado colonoscopia. Una 
colonoscopia puede encontrar y 
eliminar los pólipos en el colon 
antes de que se conviertan 
en cáncer.Haga la prueba hoy.  

¡Puede salvar su vida! 

personas en Estados Unidos  
morirán de cáncer de colon  

este año 

Esta prueba es gratuita 
con la mayoría de los 

planes de seguro

La mayoría de las personas con 
pólipos y la mayoría de las  
personas con cáncer de colon, 
no tienen síntomas. Si los pólipos 
se encuentran temprano, 
pueden ser eliminados, antes  
de que se conviertan en cáncer. 

9 DE CADA10 SOBREVIVEN

1 DE CADA10 SOBREVIVEN

EDAD 45-75

COLONOSCOPIA

ANORMAL 
(con sangre)

NORMAL  
(sin sangre)

1 
AÑO 

PRUEBA FIT

FUENTE: La Sociedad Americana Contra El Cáncer 

53,000
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ETAPA  
TARDÍA

ETAPA 
TEMPRANA

SIGUIENTE 
EXAMEN:

SIGUIENTE 
EXAMEN:

HABLE CON 
SU DOCTOR


