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Golden Valley Health Centers

Centro Comunitario de Salud 1972

140K Pacientes
«Stanislaus, Merced y San Joaquin
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Equidad en la Salud

“La equidad en la salud significa que
todos tienen una oportunidad justa y
equitativa de estar lo mas saludables
posible. Esto requiere eliminar
obstaculos para la salud como la
pobreza, la discriminacion y sus
consecuencias, incluida la impotenciay
la falta de acceso a buenos trabajos con
salarios justos, educacion y vivienda de
calldad entornos seguros'y atenc:lon
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lgualdad vs Equidad Y que onda con la

Justicia?

Igualdad

La suposicion es que Todos obtienen el Los tres pueden ver el
todos se benefician apoyo que necesitan  juego sin apoyos ni
del mismo apoyo. (este es el concepto adaptaciones porque
Este es el trato de "discriminacion se abordaron las ©
igualitario. positiva"), lo que causas de la
produce equidad. inequidad. Se eliminé w
la barrera sistémica.
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lgualdad vs Equidad Y que onda con la

Justicia?

Desigualdad
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La diferencia en su perspectiva




Problemas claves de equidad de salud para Latinos

= Los determinantes sociales de la salud
* Inmigracion

= Acceso a los servicios de salud

= Calidad de atencion

= Salud mental

= Atencion sexual y reproductiva

= Envejecimiento J\f

= La justicia ambiental




Determinantes Sociales de la Salud

El ambiente afecta la salud mas que
los comportamientos individuales

¢ Estaria igual
de feliz, sequro,
y saludable el
primer pez si su
agua estuviera
sucia? ;Que tal
Si su pecera
estuviera
quebraday el
agua goteara?

No importa
cuanto intente el
segundo pez, es

posible que
nunca alcance su

maximo
potencial de
salud debido a su
agua suciay su
pecera quebrada



Factores Sociales de Determinan la Salud
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himbies Hacer que la
social equidad en la salud
sea una vision y un
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Codigo Postal (nuestra expectative de vida)

Interactive Map Interactive Map Instructions Static Map

State | california ~| County | stanislaus County ~| Census Tract|ooz1.00 v|

i
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S =

Life Expectancy at birth (Quintiles)
Il 56.9 —75.1 B 75.2—-77.5 [177.6—-795 Il 79.6 —81.6 Il 81.7 —97.5



Inmigracion

‘Impactos psicologicos
Familias con estatus migratorio mezclado
«Falta de informacion en torno al sistema de salud

R

«Carga publica




Acceso servicios de salud

»Falta de acceso a la atencion médica en las zonas
rurales

Las barreras del idioma
=Sensibilidad cultural
Falta de seguro médico
*Incapacidad para pagar los servicios
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Calidad de Servicio de Salud

«Discriminacion explicita

«Sesgo (prejuicio) implicito

Barreras culturales

«Falta de atencion cultural competente
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Salud Emocional/Mental

Racismo- Estructural, Intitucional,
Interpersonal, Intrapersonal o
Interiorizado

Criminalizacion
=Aislamiento
Miedo a la deportacion JH

«Estrés de aculturacion y asimilacion




Salud Sexual y Reproductiva

Mayor tasa de natalidad en adolescentes
latinas

=Falta de conocimiento sobre
anticonceptivos

«Consejeria cultural apropiada

transmitidas sexualmente (ETS)

Educacion sobre enfermedades AJH



Envejecimiento

‘Inseguridades economicas
‘Indigencia

«[Falta de atencion de salud
adecuada




Justicia Ambiental

«La contaminacion del aire
Contaminacion del agua
Exposicion a plaguicidas

«Falta de representacion politica
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= https://www.kff.org/disparities-policy/
issue-brief/beyond-health-care-the-ro
le-of-social-determinants-in-promotin
o-health-and-health-equity/ En IaceS d

= https:// www.rwijf.org/en/library/resear fug_ntes

ch/2017/05/what-is-health-equity-.ht utilizadas para
| .

= derivar

= https://hiponline.org/wp-content/uplo -
ads/2018/11/HIP-Taking-a-Pulse_web. contenido para
pdf esta

- https://www.cdc.gov/nchs/data-visuali presentacion
zation/life-expectancy/
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