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1. Animal. Espera y reacciona fuera de las Situaciones y Circunstancias 

2. Masiva. Mentalidad de seguir las multitudes 

3. Aspiración. Tiene deseo de crecer y se estanca “preparándose” 

4. Individual. Sale de la zona de confort, empieza a vivir sus sueños 

5. Disciplina. Se enfoca en la meta sin importar las circunstancias 

6. Experiencia. Se apega a la participación, no a resultados. 

7. Maestría. Su respuesta se basa en lo que quiere.  
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¿En qué nivel estas en relación con los  

7 Niveles de Consciencia?  

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 
 

¿En qué nivel esta tu familia con relación  

a los 7 Niveles de Consciencia?  

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 
 

¿En qué nivel están tus amistades con relación 

a los 7 Niveles de Consciencia?  

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 
 



 

Los 7 Niveles de Consciencia 

La Importancia de la Flexibilidad y Adaptabilidad 

 
 

 

Webinar 
La Importancia de la Flexibilidad y la Resiliencia  

 
© 2020 Copyrights Heart Centered Leadership Coaching and Consulting Group 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Los 7 Niveles de Consciencia 

La Importancia de la Flexibilidad y Adaptabilidad 

 
 

 

Webinar 
La Importancia de la Flexibilidad y la Resiliencia  

 
© 2020 Copyrights Heart Centered Leadership Coaching and Consulting Group 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Los 7 Niveles de Consciencia 

La Importancia de la Flexibilidad y Adaptabilidad 

 
 

 

Webinar 
La Importancia de la Flexibilidad y la Resiliencia  

 
© 2020 Copyrights Heart Centered Leadership Coaching and Consulting Group 

 

 

 

Escribe que estás haciendo para romper  

“La Barrera del Terror” 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 



 

Los 7 Niveles de Consciencia 

La Importancia de la Flexibilidad y Adaptabilidad 

 
 

 

Webinar 
La Importancia de la Flexibilidad y la Resiliencia  

 
© 2020 Copyrights Heart Centered Leadership Coaching and Consulting Group 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprométete y escribe y repite CONSTANTEMENTE    

TU Plan de Negocios y Plan de Desarrollo Personal 

 
__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 
 

 


