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Red, un término que procede del latin rete, hace mencion

a la estructura que tiene un patron caracteristico
La nocion de red social, por lo

tanto, esta vinculada a la

NH estructura donde un grupo de
personas mantienen algn tipo
de vinculo.
Social, por su parte, es aquello perteneciente o relativo a &

la sociedad (el conjunto de individuos que interactian
entre si para formar una comunidad). Lo social suele
implicar un sentido de pertenencia.

creacion de comunidades virtuales


https://definicion.de/red/
https://definicion.de/social
https://definicion.de/sociedad

s CUales?

twitter ‘lwstagnum

microblogging es una aplicacion de intercambio de fotos en linea
ratuita y una plataforma de red social
hashtag ’ yunap

La red social mas popular de la actualidad es Facebook,

" que cuenta con mas de 1300 millones de usuarios, que
@meéz M yspace intercambian mensajes y archivos informaticos

se trata de un portal especialmente usado por cantantes que
buscan alcanzar la fama. En Myspace es posible compartir
archivos de musica, videos y fotos, conocer a otros artistas y
mantenerse en contacto con ellos e incluso crear blogs.



http://www.facebook.com/
https://definicion.de/contacto
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liderandotusalud - Siguiendo

liderandotusalud Liderando tu salud
es una campana dirigida a padres de
jovenes deportistas , con la finalidad
de instruirlos para que ellos puedan
ayudar y apoyar a sus hijos en el
ambito deportivo a travées de la
educacion y disciplina fisica por medio
de las practicas deportivas.

Para un buen rendimiento es
necesaria una alimentacion
balanceada , chequeo medico
frecuente e higiene personal , todos
estos factores ayudan a los deportistas
tener una buena condicidn fisica
ademas de despejar y relajar sus
mentes ,todo esto seria posible con el
apoyo familiar.
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M lideresensalud - Siguiendo

.....

lideresensalud Como todo en la vida,
—— las cosas comienzan por ti al tomar la
direccion de tu salud a través de los
habitos de vida. Por eso, “Lideres en
salud” quiere apoyarte en cuanto al
bienestar de tu vidaf&R §%. lo que
comes® y lo que te rodeadh
mediante consejosA A.
Recuerda que mejorar tu salud
depende de ti.
3% TG lideras tu salud”. @nucrigon

44 sem

®Qd A

16 Me gusta

Lideres en salud
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Generacion del mensaje
comunicacional

facil transmision

Autentico € ASERTIVO)» en positivo

alto impacto social
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6 RAZONES PARA
COMER FRUTAS

beneficia la
piel.

[N

La PATILLA
reduce aparicion
de problemas
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El DURAZNO
ayudar a bajar
de peso.

El CAMBUR es una
perfecta fuente de
energia.

lideresensalud - Siguiendo

lideresensalud Las frutas@ O '@ @

son un grupo de alimentos con un
contenido elevado en agua que se
considera que tienen una elevada
densidad nutricional, ya que aportan
muchos nutrientes (azlcares,
vitaminas y minerales) en relacion a
las calorias que contienen. Ademas

ison deliciosas! A B M
La FRESA :
contribuye con el
crecimiento del
cabello.

-Exy Lépez @exylopez_ -Maria Fabiola
Reyes @mfabiolareyes -Franca Puccio
@puccio.franca
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i (&) @ instagram.com/p/BtmAf2dAaRP/

lideresensalud - Siguiendo

P Ro M ., lideresensalud El café@®D @ es la
Y bebida aromatica mas consumida en
el mundo y la segunda materia mas
c o N T RAs x comercializada tras el petrélec@. Se
han escrito sobre €l centenares de
paginas que aun hoy alimentan una
DE L CA ~ E polémica: ;es adecuado o no su
consumo?felg La respuesta mas
consensuada entre los cientificos es
que tomado en cantidades moderadas
(2 0 3 tazas al dia) encaja en un estilo

de vida sanoff}), en cambio, en exceso
es perjudicial.

Asi que dile iNO! a los excesos(

-Maria Fabiola Reyes @mfabioclareyes

Nivmmim Mimiimmim $fememmn Cine
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TEMA A
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Relevancia

Pertinencia

Transcendencia

Magnitud
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lideresensalud - Siguiendo

lideresensalud Todos sabemos que la
musica tiene mucha influencia en
nosotros, especialmente en nuestro
estado de animo@ @ P JIO©.
Tiene el poder de hacernos sentir mas
relajados, alegres, nostalgicos o
euforicos. Mas de 400 estudios en &l
campo de la neurociencia de los
altimos anos, nos muestran que l1a
musica puede hacer mucho mas por
nosotros: influye en nuestra forma de
pensar y actuar, en nuestra manera de
percibir y, finalmente, en nuestra
salud. -Andrea Aldana @nazad799 -
Ana Castillo @mileylucila -Dariana
Juarez @darianamarcela_09 -Diego
Cedefio @dieggocc
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liderandotusalud « Siguiendo

liderandotusalud ANTES DEL SISMO
e(Organizate en el trabajo y con tu
familia. Haz un plan.

eTenga a la mano: nimeros

-
co N OCE QU E telefonicos de emergencia, botiguin
de primeros auxilios, radio, linterna

HACER EN CASO

DURANTE EL SISMO
DE SISMO! =
' £ ® Evacue sélo si es posible,

Qg

5 Me gusta

»

~ lctr) |
DIAPOSITIVA7DE18 [J% INGLES (ESTADOS UNIDOS) 2 NoTAS MECOMENTARIOS | 2% B = -—f+—+ 74% [
o ‘ e 10:23 PM
= O B 9 © © F3 £~ W) BN gy M



ESTRUCTURA DEL MENSAJE
COMUNICACIONAL
Slogan de Entrada
Contenido
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AF @ ZliderandoTuSalud (@liderandc X - Iniciar sesion

| & C & instagram.com/p/BTm4TxPItA3

liderandotusalud - Siguiendo

liderandotusalud Sabias que una de
las principales recomendaciones a la
. <L - _ hora de aprender la natacion es &l

= o : —-e P mirar el fondo de la piscina al nadar?
- Pues si, no miraremos hacia delante
sino que |la mejor posicion al nadar
sera mirar al fondo de |a piscina.
Tendremos la sensacion de estar
nadando cuesta abajo.
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Caracterizacion de las redes sociales

.Una Imagen dice mas que mil palabras...




VENTAJAS

Comunicaciéon Instantanea

Oportunidades laborales
Informacién y entretenimiento
Denuncia Social
Compartir conocimientos e informaciéon
Aumenta la visibilidad de la marca

Canal de difusién de los contenidos de la empresa



DESVENTAJAS

Estafas en redes sociales

Configuracion de nuestra privacidad.
Cumplimiento de las normas de uso
Suplantaciones de identidad.
Ciberbullying y Grooming

Adiccion a las redes sociales

Confundir el perfil personal con el profesional




MANQOS A LA OBRA




